
 

 

Håkon Farstad (25) fra Fræna utenfor Molde er Norges beste biffspiser!  

Han klemte i seg 2,2 kilo biff på 17 minutter og 49 sekunder under Moldejazz da 

Norges eneste godkjente Route 66 arrangør , det norske selskapet 

http://www.route66usa.info/ arrangerte "jakten på Norges råeste biffspiser" på sin 

"Norge på langs på 66 timer" turne.  

Farstad er junior-europamester i styrkeløft og hadde 66 minutter på seg å få i seg 

biffen. Han er nå klar for Norgesfinalen på Trysil i september.  

- Vi har hatt med oss 5000 deltakere på Route 66 i USA og har reist Norge på langs. 

Jeg har aldri tidligere sett noen med slik voldsom matlyst. Vanvittig imponerende.  

Dette er Norgesmesteren i biffspising så langt, sier arrangør i 

http://www.route66usa.info/, Arve Stallvik. 
 


